
○講義メニューリストについて

№ 分野 № ジャンル 講演内容（例） 目安時間

1 ワークルール 働き方改革関連法など労働法制関係の解説 30分間～90分間

2 最低賃金 最低賃金制度の仕組みなど 30分間～90分間

3 安全衛生 労働安全衛生関係、メンタルヘルス関係 30分間～90分間

4 フェアワーク（非正規労働） 非正規労働を取り巻く環境と課題、同一労働同一賃金など 30分間～90分間

5 ジェンダー平等・多様性推進 育児・介護、LGBT、男女平等、男女共同参画、女性活躍など 60分間～90分間

6 ハラスメント ハラスメントの定義・最近の傾向・法整備状況など 30分間～90分間

7 労働者福祉 労働者福祉運動の歴史と理念 30分間～90分間

8 労働組合 労働組合の必要性と役割、魅力ある組合づくり 30分間～90分間

9 労働組合 連合とは、連合福井とは、地域協議会とは 30分間～90分間

10 春闘 春闘方針説明（基本構想、ポイント説明など） 30分間～90分間

11 春闘 賃金制度（定昇・ベア、賃金カーブなど） 30分間～90分間

12 春闘 地域経済と地場産業、これからの福井の社会像 60分間～90分間

13 政治・選挙 労働組合がなぜ政治に関わるのか、なぜ選挙に取り組むのか 30分間～90分間

14 政治・選挙 違反しない選挙に取り組むために 60分間～90分間

15 教育活動 コミュニケーション力 60分間～90分間

16 教育活動 アサーショントレーニング 60分間～90分間

17 教育活動 プレゼンテーション（伝える力） 60分間～90分間

18 教育活動 ティーチング・コーチング 60分間～90分間

19 教育活動 ビジネスマナー 60分間～90分間

20 教育活動 アンガーマネジメント 60分間～90分間

21 教育活動 ファシリテーション、会議の進め方など 60分間～90分間

22 教育活動 ポジティブシンキング 60分間～90分間

23 教育活動 ロジカルシンキング 60分間～90分間

24 介護 認知症の理解と接し方（認知症サポーター養成講座） 60分間～90分間

25 ライフプラン 年金セミナー、マネー講座、可処分所得向上、保険・保障 30分間～90分間

26 消費者 様々な詐欺、悪徳商法から身を守る 60分間～90分間

27 社会保障 各種社会保険の解説、人事・労務管理 60分間～90分間

28 防災・減災 災害事例から学ぶ、ワークショップなど 60分間～90分間

29 ＤＸ（デジタル・トランスフォーメーション） DXとは？現在の取り組みや今後の展望など 60分間～90分間

※上記以外のテーマを希望される場合は、連合福井事務局（中澤）へご相談ください。
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3 暮らし

2 組織

　　☑ 「出前講座申込書」に必要事項記載の上、連合福井事務局までお申込みください。

　　①連合福井が提供できる基本メニューを一覧表で記載しています。

　　②記載以外のメニューについてはご相談ください。

　　③講師は希望メニューに応じて選定します。

　　④講師料の基本は3万円～5万円プラス交通費です。※中には無料の講師もいます。
　　　講師によって金額が変わりますので、申し込みの際に予算もお知らせください。

1 働く


